STEPHEN KINGS LIV OCH HANTVERK

Vad ar det som gor att vi behdver skrack? Mitt i den vackraste idyll maste det
till ett rejalt klos for att komma undan en sévande langtrakighet. Den store
mastaren som kan fa den mest stillastaende vattenpdl att krusa sig till
piskande brottsjoar ar forfattaren Stephen King. Han goér det skickligt och han
gor det med njutningsfull professionalism. Dessutom visar det sig i hans
senaste bok Att skriva : en hantverkares memoarer att han ofta skriver med sitt
eget liv som utgangspunkt.

-Historierna ligger som frusen arkeologi med bara lite finputs éver sig i vart undermedvetna,
skriver Stephen King. Romanen Lida (Misery pa engelska) tillkom under en period i Kings
liv da han var svart alkoholiserad. Radslan for att inte klara sig utan alkohol blandad med
skam infor familj och vanner gjorde att han alltmer anvande sig av det s k
Hemingwayforsvaret: Som forfattare ar jag kanslig, men jag ar ocksa en man, och riktiga
man ger inte vika for sin kénslighet. Det gor bara ynkryggar. Darfor dricker jag. Hur skulle jag
annars kunna mota alla existentiella fasor och fortsatta arbeta? Dessutom, vadda? Jag klarar
val det. Det kan alltid riktiga méan.

Men den delen av King som var forfattare vagrade vara tyst. Den ropade pa hjalp. | Lida
har en popular férfattare just avslutat sin hittills basta bok. Han packar ner manuset i
resvaskan och lamnar hotellet i Klippiga bergen dar han suttit och skrivit. | sista minuten
bestammer han sig for att inte ta flyget hem till New York, som planerat, utan hyra en bil
och dra vasterut. Han gor sa men efter nagra mil éverraskas han av en snéstorm och bilen
far av vagen. Djupt medvetslés och med brutna ben blir han upplockad av den psykotiska
sjukskoterskan Annie Wilkes, som 6verlycklig upptéacker att hon just raddat livet pa sin
absoluta favoritforfattare. Successivt och med vald och droger blir han hennes hjalplése
fange. Det ar bara med sitt skrivande han kan uppna en smula osékerhet hos sin
fangvaktare. Vad som slutligen far den verklige forfattaren, alltséd Stephen King, att sluta
dricka ar just Annie Wilkes. Han inser, nar han laser den fardiga boken, att han ar
alkoholens/Annie Wilkes fange och han vill inte langre vara hennes spokskrivare.

Du far aldrig ta latt pa uppgiften att narma dig en tom sida, skriver hantverkaren Stephen
King i andra delen av boken som vander sig till lAsare med forfattardrommar. Att skriva ar
inte samma sak som att tvatta bilen eller mala lapparna. Man maste ta sitt skrivande pa
allvar. Gor man det ar det alltid mojligt att hitta sin forfattarrost. En bra verktygslada behéver
man ocksa. Stephen King berattar om den hans morfar alltid slapade runt pa. Morfadern var
snickare och han hade byggt ladan sjalv i flera plan och med rosenrétt sidenfoder. | botten
lag en vardefull kopparetsning av en kand malning. Varfor den lag langst ner i morfaderns
verktygslada vet ingen. Morbrodern, som ocksa var snickare, arvde ladan och han hade den
ocksa med sig 6verallt. Man maste alltid vara beredd!. Aven en forfattare behover
anvandbara verktyg. Stephen King foreslar att var och en inreder sin egen verktygslada
med stora forrad av ord, grammatik, form, stil och lite extra mycket magi. Allt val
nerstoppat i de olika ladfacken. Han tror for sin del att manga méanniskor har en klar
begavning for att bli forfattare eller i alla fall historieberattare men att talangen maste
byggas pa och forfinas med hjalp av de ratta verktygen.

| ett post scriptum till boken berattar Stephen King om olyckan som intréffar den 19 juni
1999. Den dagen gar han sin vanliga halvmilapromenad och méter en van i hog fart.
Foraren ar fullt upptagen med att fosa bort sin rottweiler fran kylvaskan. Han slar till med
armen och bilen sladdar ut mot dikeskanten. - Det var Stephen King som gick dar borta. Jag
hoppas verkligen att killen i vanen inte kor pa honom, sager en kvinna i en forbipasserande
bil till sin man minuten innan det smaéller.

Det har blivit madnga operationer och sjukhusvistelser for Stephen Kings del for att komma
tillbaka efter olyckan. Sjukhusmiljoer kan ju en man med livlig fantasi fa ut mycket av.
Kanske ar det darfor Stephen King nyligen atog sig uppdraget att skriva om och skruva till
Lars von Triers manus till TV-serien Riket. Det var i den Ernst-Hugo Jaregard, som den
paranoide neurokirurgen Stig-Helmer, star pa taket till Rikshospitalet i Kdpenhamn och
skriker : Javla danskar!



| The Kingdoms Rike har Stig-Helmer lovat spoka.
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